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Vazeni Ctenari,

jsme réadi, Ze jste se rozhodli sezndamit se s
nasimi ucebnimi materialy. Znamena to, ze vni-
mate naléhavost finanéni gramotnosti a chcete s
Zaky rozvijet jejich kompetence v této oblasti.

Finan¢ni rozhodnuti mohou mit velky vliv na
nasi budoucnost. Zejména nejisté Casy uka-
zuji, jak dUlezité je byt financné pripraven na
nepredvidatelné udalosti. Financni gramotnost
je proto Zivotné duleZitou dovednosti. OECD
je o tom presvédcena stejné jako my. Definuji
finan&ni gramotnost jako jednu ze Sesti zaklad-
nich dovednosti pro Uspesny zZivot ve 21. stoleti.
A presné tuto dovednost by si déti na celém
svété mely osvojovat co nejdfive.

Mnoho mladych lidi kritizuje, Zze se o penézich a
financovani u¢i prilis méalo nebo vibec. Zlepsit
tuto situaci bude vyzadovat ¢as a zmény v
pfistupu ze strany rodicud, uciteld a mimoskolnich
partnerd. S vasi pomoci chceme dat kazdému
ditéti Sanci na finanéni gramotnost a pripravit ho
na skutecné finan¢ni rozhodnuti. Toto vzdélavani
mUZe probihat ve Skole, stejné jako pri mi-
moskolnich aktivitach.

Iniciativa ManoMoneta se zavazala podporovat
financni vzdélavani. Vyvinuli jsme koncept, ktery
vadm umozni smérovat déti k odpovédnému
nakladani s penézi jiz od raného véku. Tento
vyukovy program je primarné uréen pro déti

od deviti do tfinacti let. S nasimi materidly vas
chceme inspirovat a ukazat vdm konkrétni napa-
dy na vyuku, jak pristupovat k tématim penéz a
financi zpdsobem blizkym kazdodennimu zivo-
tu a provazenym s dalSimi dilezitymi tématy a
dovednostmi.

Nabidka zahrnuje népady na vyuku riznych
témat. U kazdého tématu je k dispozici vyukovy
plan, metodika, zakladni informace, pracovni
listy a dalsi.

Zahrnuje rovnéz 8 védomostnich karet, jez
poskytuji zakdm vhled do finanéni terminologie k
danému tématu.

Bydleni — Finanéni gramotnost pro déti

Finan&ni gramotnost vnimame jako kli¢ovou
dovednost. Jsme presvédceni, Ze financni
vzdélavani je klicem k vychové sebevédomych
a odpovédnych spotrebiteld. Usilujeme o to,
aby byla dal§i generace dobre pfipravena na
zodpovéeédné nakladani s penézi ve svém kazdo-
dennim Zivoté.

Financni gramotnost vnimame jako klic¢ovou
dovednost. Jsme presvédceni, Ze financni
vzdélavani je klicem k vychové sebevédomych
a odpovédnych spottebiteld. Usilujeme o to,
aby byla dal$i generace dobre pfipravena na
zodpovédné nakladani s penézi ve svém kaZzdo-
dennim Zivoté.

Vas ManoMoneta tym
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Bydlet, ale jak?

Domov je mistem naseho zivota. Ovliviuje rodinny zivot,
individualni rozvoj, socializacni Sance deti, zdravi a pohodu. Bydleni
znamena vic nez jen pristresi. Je to také prostor pro sebevyjadreni
a reprezentaci. V bydleni se promita socialni status.

Bydleni - zakladni lidska potreba

Od pocatku nasi existence je bydleni duleZitou
soucasti nasich Zivotd. V dobé kamenné hledali
nasi predkové Ukryt na noc, zatimco Egyptané,
Rimané a Mayové jiz mé&li domysiné méstské
stavby, které nas dodnes udivuji. Stejné jako v
minulosti, zOstava bydleni symbolem nasSeho
spolecenského statusu.

Dfive ukazovala na sociélni postaveni predevsim
velikost obydli, dnes se zdUrazruje pfedevsim
lokalita, vybaveni a ,chytré” vyuZziti pro-
storu. Plati to predevsim ve velkych
metropolich, kde jsou centra mést
prostorové omezena. Zde krea-
tivita pri navrhovani malych
obytnych prostord nezna
mezi. Moderni nemovitosti

potfebu, ale jako investice.

Cenova dostupnost bydleni
je dnes obrovsky problém,
bez ohledu na to, zda platite

najem ¢i splaceni hypotéky.

se Casto nekupuiji pro osobnf

V Ceské republice &inf ngjemné pro
nizkopfijmové domacnosti v priméru vice nez
40 % jejich pfijmu. Do rodinnych rozpoc¢td
vyrazné zasahuji rovnez provozni naklady, jako je
elektfina, voda nebo topeni.

KdyZ se objevi nenadéalé potize, jako je ztrata
zameéstnani, rozchod nebo dlouhodoba nemoc,
mUze se stéat, Ze se Clovék ocitne i bez domova.

Vyukovy material

Bydlet potfebujeme vsichni, ale financovat
vlastni bydleni neni vibec jednoduché. Rodiny i
jednotlivei se mohou z mnoha dUvodd ocitnout
ve svizelné bytové situaci.

N&s vyukovy material poukazuje na tyto sou-
vislosti. Z&ci se zabyvaji vyznamem bydleni a
predevsim naklady s nim spojenymi. UCi se
jak funguje bytovy trh a hledaji moznosti, kde
uSetfit.
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Dovednosti

Studenti tvori myslenkové mapy a premysli o rdznych typech
nakladd na bydleni, rozliSuji jednorazové a dlouhodobé naklady a
zapisuji je do tabulky. Rovnez vypracuji strategii Uspor s ohledem
na udrzitelnost.

Odborné a metodologické dovednosti Aktivita a rozhodovaci dovednosti

Z4ci Z&ci
> sefadi pfiklady nékladd na bydleni do

|
|
|
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|
|
I > spontanné vyjmenuji naklady na bydlen,
I mySlenkové mapy
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|

|

|

|

|

|

|

které znaji

> prifadi pribézné (dlouhodobé) naklady k
diagramu

> pochopi rozdil mezi jednordzovymi a
dlouhodobymi ndklady (napf. dodate¢né

naklady).
y > rozviji téma Uspor nakladd z tabulky

> sezndmi se s moznostmi Uspory nakladd
se zameéfenim na udrZitelnost.
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Dovednosti v socialni komunikaci Osobni dovednosti

Z4ci Z4ci

|

|

|

|

|

|

|

I > vysvetluji finanéni pojmy pomoci > sdileji své znalosti v rdmci tfidy.
: védomostnich karet pfi diskusich ve oL L

: > aktivne spolupracuji v tymech
|

|

|

|

|

|

|
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tride.

> diskutuji o nakladech, které vznikaji v > vyuZivaji své tvorci schopnosti k plnen
domécnosti Ukoly

> sdilf své vysledky se tfidou.
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Vyukovy plan

1. Uvod do tématu

Pohyb a vlastni zkuSenost se prirozené prolingji v této aktivité, kterd déti vtahne
do tématu bydlen.

1.1 Uvodni brainstorming - metoda &ty¥ roh(

Zac¢néte hodinu dynamicky a poZadejte Zaky, aby se postavili. Do Ctyf rohU
hraciho prostoru umistéte viditelné odpovédi: ,Ano”“, ,Ne“, ,Nevim*, ,Jiné".
Davejte zakOm nejriznéjsi otazky souvisejici s bydlenim. Po kazdé otazce se déti
presunou do rohu, ktery reprezentuje jejich odpoved.

Mozné otazky: Bydlite ve vlastnim/v prondjmu? Bydlite v domé/byté/karava-
nu...? Je vas byt/dim stary (50+)? Mate svUj vlastni pokoj? Bydlite ve mésté/na
vesnici? Dojizdite denné do $koly? Zijete s prarodi&i? Topite dievem? ...

Pokud se Zak postavi do rohu s odpovédi ,Jiné” nechte jej upfesnit svou
odpovéd.

ZpUsob prace: celd tfida | Metoda: Ctyri rohy

1.2 MySlenkova mapa: Kolik stoji bydleni?

Vytvorte si myslenkovou mapu k bytovym nédkladdm. Kromé zfejmych nékladd,
jako je ngjemné nebo vybaveni, se zamérte na ,skryté” néklady, jako jsou pro-
vozni nebo dodatecné naklady. Pozadejte studenty o brainstorming a sestavte
mySlenkovou mapu podle ukazky na strané 11.

Napiste slovo ,bydleni” doprostied tabule a kolem né&j usporadejte kategorie
jako nemovitost, provozni néklady a vybaveni.

ZpUsob prace: cel trida |
Metoda/pomucky: brainstorming/tabule/pracovni list

2. Védomostni karty
Pomoci védomostnich karet zaci prozkoumaji financni pojmy souvisejici s bydle-
nim a predstavi je tfidé. Urcuji pribézné naklady, zaznamenavaji je do tabulky a
zvazuji moznosti Uspor.

2.1 Finan¢ni terminologie

Rozdélte tfidu idedlné do sedmi skupin a kazdé skupiné dejte védomostni kartu.
Jednu kartu si nechte a ukazte 7Z4kUm, jak s ni pracovat. Dohromady mame 8
veédomostnich karet.

Skupiny si prectou text na kartach. Kazda skupina poveéri jednoho 7éka, aby
dany pojem predstavil tfide. Nasledné pokladaji celé tfidé otazky, které maji na
kartach. Probrané karty umistujeme postupné na tabuli.

Velmi se ndm osveédcil pristup ,Extra tip do vyuky” u této casti.
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Extra tip do vyuky:

Rozmistéte védomostni karty po tfidé. Rozdélte tfidu idedlné do sedmi
skupin a kazdé skupiné dejte védomostni kartu. Jednu kartu si nechte

a ukazte Z&kUm, jak s kartou pracovat. Skupiny si pro sebe pre¢tou svUj
text na karté. Ujistéte se, ze svému pojmu rozumi. Nasledné Zaci pokla-
daji pouze otazky (nec¢tou definici) ze své karty zbytku tfidy. Nez se bude
ptat dalsi skupinka, méla by tfida fict termin z dané karty. Rozmisténé
karty Zakim hodné pomohou. Uhodnuté karty davejte na tabuli.

ZpUsob prace: skupinky |
Metoda/pomucky: prezentace/ védomostni karty, tabule

2.2 Stanoveni néklad¥ na bydleni

Rozdelte zaky do skupin a rozdejte jim pracovni list C.1 (uSetfete si praci a tisk -
zalaminujte listy a Zaci pisi smazatelnymi fixy). At' si prohlédnou d0m a zamysli
se nad provoznimi naklady k danym oblastem (viz ukdzka moZnych odpovédi na
str. 12) a vypIni pfislusna policka (idealné vice odpovedi).

Poté si v domé vyberou predmeéty, které chtéji popisovat a vyplIni pracovni list
¢. 2 (str. 14). Zaznamenaji, zda se jedna o jednorazové &i pravidelné néklady, a
zamysli se nad moznostmi Uspor nebo levnéjsi variantou.

ZpUsob prace: skupinky | Metoda/pomucky: pracovnf listy/tabule

3. Opakovani a shrnuti znalosti

Z4ci prezentuji své vysledky z pracovnich listd a diskutuji o nich z pohledu
Setfeni a udrzitelnosti.

3.1 Vyhodnoceni pracovnich listd

PoZzadejte zaky, aby prezentovali sva zjisténi na prikladech. Probirané pracovni
listy 1 a 2 promitnéte na tabuli a zapisujte postupné odpovedi.

Diskutujte o tom, pro¢ zvolili konkrétni moznosti Uspor, a pozadejte ostatni
studenty o dalsi pfiklady. Podporte diskusi o ndkupu novych vs. pouzitych véci,
kutilstvi, recyklaci, vyméng, sdileni, bleSich trzich atd.

ZpUsob prace: celd tfida | Metoda/Pomucky: Prezentace/pracovni listy, tabule

Védomostni karty ve
formatu PDF ke stazent:
nakup, pojisténi domacnosti,
upominka, ngjem, najemni
smlouva, provozni naklady,
pronajimatel, viastnik
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Metoda: Ctyfi rohy

Metoda

Metoda ¢tyF rohu je poutava technika vhodna pro podnécovani diskusi, zpétnou
vazbu a zji$tovani ndzord. Zaci se na z&kladé zadaného podnétu presunou do
rohu, ktery odpovida jejich odpovédi. Pripravi se kartiCky s odpovédmi a umisti
se do prislusnych roh0.

Didakticky cil
Metoda ¢tyF rohu je skupinové orientovana a vnasi do vyuky pohyb. Rozmisténi
7ak0 poskytuje prilezitost k tematickym diskusim.

Postup

> VSichni Zaci se postavi doprostred tridy. Pokud to neni mozné, jednoduse se
postavi ze svych lavic.

> Polozte otazku, ktera studenty primeéje, aby se postavili do jednoho ze Ctyrf
rohd. Do pfislusnych rohd umistéte nebo zavéste karty s odpovédmi.

> Studenti se pfesunou do rohu, ktery odpovida jejich odpovédi.

> Po kratkém vyhodnoceni se vSichni studenti vrati na své pUvodni misto a je
poloZena dalSi otazka.

Informace k metode

®

10 -30 Ucastniky
Cela tfida

208

Faze ucenf

@ =™

Rozvoj
Zaziti
Hodnocenf

PomUcky & Média

Rohové karty (zobrazujici
odpoveédi na otazky)
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Informace k metodé

© B
SN s o i

Faze ucenf

Uvod

N
Zaziti
Hodnoceni

Pomucky & Média

Diskutované téma

10

Metoda: MysSlenkova mapa

Metoda

Myslenkova mapa je kreativni metoda uceni, kterd pomaha strukturované
vizualizovat vysledky prace. Je vhodna zejména pro zaznamenavani a struktu-
rovani vysledkd brainstormingu. Vychazi se z Ustfedniho tématu, asociace jsou
vizualné zndzornény prostfednictvim vétvi a diléich ¢asti. Mapa také poskytuje
vhodny format pro analyzu a interpretaci vysledkd.

Didakticky cil

Vytvoreni myslenkové mapy podporuje kreativni a flexibilni praci, podporuje
prehledné uceni, planovani a organizovani a pomaha lépe porozumét slozitym
problém0m. Diky vizualizaci jsou myslenkovou mapou rovnomeérné osloveny obé
mozkové hemisféry. To nasledné umoznuje vysledek uloZit jako obraz, a tak si
jej 1épe vybavit.

Postup
> Napiste téma doprostied tabule (flipchartu). V naSem pfipadé je to
,Bydleni”.

> Nakreslete ¢ary sméfujici ven a zaznamenejte dilci témata kolem Ustfedniho
pojmu (viz mySlenkova mapa).

> Prifadte odpovédi studentU k pfislusnym podtématdm. V prfipadé potreby
shrite spontanni odpoveédi nebo zvolte vhodny odborny ¢i souhrnny termin.
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Ukéazka myslenkove mapy

PUjcka

Najem Vlastnictvi

\ 4 v Elektfina N
( / — Pojisténi
Streamovaci sluzby é

L e

Plyn -
— ¥ | Voda
Provozni /
naklad P
\ y a ,
/' \‘ Topeni
, / \ Uklid
Bydleni » M
Telefon Internet
v v ‘ TN - ‘
Spotrebice Dekorace
.
Q

/ \ Rostlin
» [ 4
Vybaveni koupelny Nadobi

Nabytek

11
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Odpovedi - Pracovni sesit C. 1
_________ ,

| Platba pojisteni. (Ale nejdrive si !
' s z&ky feknéte, co muze obydli !
. poskodit.) |

. Ustredni topeni, topeni na tuha
. paliva (drevo, uhli), solarni panely

Televize

1 Kabelova televize, streamovaci
' . sluzby, elektfina

. Voda z kohoutku, sto¢né - odpadni
' . voda, myci potfeby, instalatér

Voda z kohoutku, odpadni voda,
Cistici prostredky, rukavice, kybl,
Uklidové nacini, mop (elektricky),
prongjem uklidové firmy...

. Elektfina, plyn, ¢isténi sporakuy,
. oprava

. Odvoz odpadky, igelitové pytle,
, drti¢ bioodpadu

__________________________

__________________ ,

. Elekfina, oprava, pravidelné naku-
. py potravin

12



Jméno

e Bydlent

Pracovni sesit 1. Naklady na bydleni
4

K jednotlivym vybavenim domu na obrazku uvedte
souvisejici vydaje. Napr. za co platime, abychom
meéli doma teplo?

________________________

________________________



Jméno

e Bydlent

Pracovni sesit 2: Snizovani nakladu

Vyberte tfi predmeéty, které mate doma a zapiste je do tabulky.
1. Zvazte, zda pfi ndkupu vybraného predmeétu existuje i levnéjsSi moznost porizeni.

2. Pokud vybrany predmeét vytvari dalsi naklady béhem pouzivani (napf. spotfeba
elektfiny), hledejte také moznosti Uspory nakladu.

Predmét Typ nakladd LevnéjSi moznost
Lampicka Nakup Blesi trh
Lampicka Elektrina Zhasinejte
Predmét Typ nakladd LevnéjSi moznost

14
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Doplneni: Pravo na bydleni

Pravo na bydleni je zakotveno v Clanku 25 VSeobecné deklara-
ce lidskych prav z roku 1948 a v Clanku 11 Mezinarodniho paktu
o hospodarskych, socialnich a kulturnich pravech z roku 1966.
Pro mnoho lidi je vSak v poslednich letech stale obtizngjsi najit
pfimerené a cenove dostupné bydleni.

Kultura bydleni

Dlouhou dobu nasledovali lidé sva stada, at’

uz divoka, nebo domestikovang, a potfebovali
pouze docasné pristresky. Kdyz vznikly prvni
jednom misté. Stala obydli poskytovala ochranu
pred pocasim a jinymi nebezpedimi, umoZiovala
skladovani potravin a symbolizovala spolecenské
postaveni. Kultura bydleni a architektura odhaluji
v prubéhu deéjin velmi rozdilné socialni, na-
boZenské nebo politické pristupy.

Kolik prostoru ¢lovék potrebuje?

V Cesku ma promérny byt kolem 60 a?
80 metrd Ctverednich a tfi obytné
mistnosti. Nej¢astéjSim zpUsoben
bydleni je ale byt ve vlastnim
domé. Podle statistik CSU z r.
2021 do této kategorie spada

36 % obydlenych bytd. Obytny
prostor u bydleni ve vlastnim
domé se pohybuje kolem 90
metry Ctverecnich. DalSich

25 % bytd drzi Cesi v osobnim
vlastnictvi.

Hledani vlastniho bydleni

Pri hledani bydleni nejde jen o mnoZstvi metrd
CtvereCnich, ale také o jeho kvalitu. Lidé s ome-
zenymi prijmy pfitom museji fesit spoustu dalSich
zalezitosti, napfiklad dopravu svych déti do Skoly
apod. Napor na rodinny rozpocet je v mnoha
domécnostech skutecné velky. Kvalitni financni
vzdélavani je prostfedkem, jak jiz od Casného
mladi pfedchazet hmotné nouzi.

15
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Statistiky: Jak bydli Ce§i?

Byty v Cesku maji nejcast&ji tfi mistnosti a rozlohu od 60 do 80
metrU CtverecCnich. Celkovy pocet obydlenych bytd pfi S¢itani
2021 doséahl necelych 4,5 milionu. Z pohledu poctu bydlicich osob
bylo nejvice téch bytd, ve kterych zila jen jedna osoba. Pocetné
pak nasledovaly obydlené byty se dvéma a se tfemi osobami.

Na jeden obydleny byt tak v Cesku ptipada promémé 2,3 bydlicich

osob. (CSU 2021)

Naklady na bydleni rostou

Ceny za bydleni se vyrazneé lisi podle toho, jestli
bydlite ve vlastnim, anebo v prongjmu. Celko-
vé vydaje za bydleni z r. 2023 Cinily v prOméru
8 300 K& mésicné na domacnost. Nicméne v
najemnich bytech musely doméacnosti vydat ze
své kapsy v prumeéru zhruba 12 300 korun
meésicné, pricemzZ nejvétsi polozkou
bylo samotné najemné (pres 43 %
z celkové Céastky). Oproti tomu
vlastni rodinny d0m vychazel
z hlediska prOmeérnych vyna-
lozenych naklad® na 7 700 K¢
meésicné.

VSichni vime, Ze vydaje za
bydleni v poslednich letech
vyznamneé rostou. Do roku 2021
byl r0st celkovych nakladd na byd-
leni pomérné pozvolny. V roce 2022
se zvedly 0 10,4 %, avSak v roce 2023

se celkové vydaje mezirocné zvySily 0 21,7 %.

Nejvice se na tom podilel dramaticky rUst vydaju

za plyn a za elektfinu. Vodné a sto¢né se také
citelné zvysilo.
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Kolik nas stoji bydleni?

Néaklady na bydlenf ubiraj stale vétsi ¢ast z ro-

dinného rozpoc&tu. V Ceské republice Zije jiz vice

nez pul milionu domacnosti, které v roce 2023

platily za bydleni v€etné energii vice nez 40 %

ze svych Cistych pfijmU. V takovém pripadée
hovofime o tzv. vysoké zatézi bydlenim.

Necelé dvé tretiny z nich bydli v pro-

najatém byté. Nejcastéji se jedna

o ekonomicky neaktivni seniory,

vvvvvv

(zdroj Casopis CSU Statistika
amy 11/2024)

Provozni naklady
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