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Vazeni ucitelia,

sme nesmierne radi, Ze ste sa rozhodli pozriet’
si tento uCebny material. Znamen4 to, ze ste
si uvedomili dblezitost’ vyucby financnej gra-
motnosti a rozhovorov o peniazoch s detmi a
mladymi ludmi.

Financné rozhodnutia mézu mat’ zavazné dos-
ledky pre buducnost’. Najma neisté ¢asy uka-
zUju, aké doblezité je byt financne pripraveny na
nepredvidatelné udalosti. Financna gramotnost’
sa tak stava zékladnou zru¢nost'ou. OECD je

o tom presvedcena rovnako ako my. Financnu
gramotnost’ definuje ako jednu zo Siestich zak-
ladnych zru€nosti pre UspesSny Zivot v 21. storoci
na celom svete. A prave tUto zruénost' by si mali
deti na celom svete osvojit’ ¢o najskar.

Mnohi mladi l'udia kritizujy, Ze sa o peniazoch

a financovani ucia prilis$ malo alebo vébec nic.
Zmena v tomto smere si ziada ¢as a vychovné
Usilie rodicov, ucitelov a mimoskolskych part-
nerov. S Vasou pomocou chceme dat’ kazdé-
mu diet'at'u Sancu na finanénu gramotnost’ a
pripravit' ho na realne financné rozhodnutia v
Zivote. Toto vzdeldvanie méZe prebiehat ako v
Skole tak aj na mimoskolskych miestach vzdela-
vania.

V tejto oblasti sa angaZuje aj Iniciativa Mano-
Moneta. Vyvinuli sme koncept, ktory umoznuje
uz od Utleho veku viest’ deti k zodpovednému
zaobchadzaniu s peniazmi. Je uréeny pre-
dovsSetkym pre deti vo veku od devat' do trinast’
rokov. Nasim materidlom Vas chceme inSpirovat’
a ukazat’ Vam konkrétne napady na vyucbu, ako
pristupovat’ k témam penfazi a financii sp6so-
bom, ktory je blizky kazdodennému Zivotu a su-
visi s dal$imi délezitymi témami a zruénost'ami.

Byvanie - finané¢na gramotnost’ deti

Ponuka obsahuje ndpady na vyucovanie troch
roznych tém. Pre kazdu tému su k dispozicii pla-
ny hodin, metédy, zakladné informacie, pracovné
listy a dalSie informéacie.

Patri sem 24 vedomostnych kariet, ktoré posky-
tuju informacné vstupy. Okrem toho nase port-
félio ponuka Ulohy na upevnenie a prehlbenie
ziskanych vedomosti, ako aj odkazy na suvisiace
témy, ako je domacnost’ a préaca.

Téma financnej gramotnosti je ndm mimoriadne
blizka. Sme presvedceni, ze finan¢né vzdela-
vanie je kl'U¢om k vychove sebavedomych a
zodpovednych spotrebitelov. Spolupracujme,
aby bola buduca generéacia dobre pripravena
zodpovedne zaobchadzat’ s peniazmi v kazdo-
dennom Zivote.

Vas ManoMoneta team



Byvanie - finanéna gramotnost’ deti

Byvanie, ale akym spdsobom?

Domov predstavuje pre vacsinu doméacnosti hlavny priestor pre
zivot. Ovplyvnuje rodinny zivot, prilezitosti na individuélny rozvoj,
Sance na socializaciu deti, zdravie a pohodu. (...) Byvanie je viac
ako len strecha nad hlavou, je to aj priestor na sebarealizaciu a
reprezentaciu. Socialny status sa odraza v byvani.”

(Nemecké Federalne centrum pre politické vzdelavanie)

Byvanie ako zakladna potreba

Od zaciatku l'udskej existencie bola potreba
byvania velmi silna. Zatial o v dobe kamennej
hladali l'udia strechu nad hlavou predovsetkym
na ochranu pocas noci, Egyptania, Rimania a
Mayovia vytvorili pdsobivé mestské Struktury,
ktoré nas dodnes fascinuju. Tak ako v minulosti,
aj dnes byvanie zostava symbolom postavenia a
luxusu.

V minulosti bola velkost’ obytného
priestoru znakom spolo¢enského
postavenia, dnes sa bohatst-
vo odréza v kritériach ako
umiestnenie, vybavenie a
efektivne vyuzitie priesto-
ru. To je obzvlast' viditelné
vo velkych metropolitnych
oblastiach, kde sU centrél-
ne Casti miest priestorovo
obmedzené. Kreativita pri
navrhovani malych obytnych
priestorov tu nepozna hranice.
Moderné nehnutelnosti sa ¢asto
nekupuju na osobné byvanie, ale
skor ako investicné prilezitosti.

L & VAN

Byvanie v8ak nie je len o samotnom obytnom
priestore.

Je to nakladna zalezitost, ¢i uz ide o ngjom ale-
bo splacanie hypotéky.

Podla tlacového odboru Ministerstva financii Slo-
venskej republiky, takmer kazdy desiaty majitel
nehnutelnosti s hypotékou vynaklada na byva-
nie viac ako 40% svojho prijmu, Co je priblizne
dvakrét viac ako je priemer v EU. Po zabezped&eni
domova prichadza na rad jeho zariadenie. Pravi-
delné néklady, ako su elektrina, voda a kurenie,
mozu rychlo vyCerpat rozpocet. Ak sa objavia
d'alSie tazkosti, ako strata zamestnania, rozvod
alebo dlhodobé choroba, moze cClovek zostat bez
domova.

Ucéebny material

Kedze ,byvanie” je zékladnou ludskou potrebou
a z réznych dévodov prindSa mnohym rodindm
tazkosti, tento u¢ebny material poskytuje tema-
tické sUvislosti. Ziaci sa zaoberajU vyznamom
byvania a predovSetkym s nim spojenymi nak-
ladmi. Zvazuju aspekty udrzatelnosti a zivotného
Stylu, ktoré Setria zdroje a ucia sa, ako znizit’
néklady.
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Zrucnosti

Pomocou myslienkovej mapy ziaci zhromazdia rézne typy nakladov
na byvanie, rozliSia medzi jednorazovymi a pravidelnymi nakladmi a
zakreslia ich do schémy. Okrem toho vypracuju stratégie na Usporu
nakladov, pricom zohladnia aj aspekty udrzatelnosti.

Odborné a metodologické
zruénosti

Aktivity a rozhodovacie
schopnosti

Ziaci
> spontanne pomenuju naklady na byvanie,
ktoré poznaju.

Ziaci
> zoradia priklady nakladov na byvanie do
myslienkovej mapy.

> porozumeju rozdielu medzi jednora-
zovymi a pravidelnymi nakladmi (napr.
dodatocné alebo nepredvidatelné nékla-
dy).

> priradia pravidelné naklady do schémy,
resp. myslienkovej mapy.

> vypracuju moznosti na Usporu nakladov v
tabulke.

> naucCia sa, aké sU moznosti Uspory nakla-
dov so zameranim na udrzatelnost'.
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Socialne a komunika¢né Osobnostné schopnosti

zruénosti 5
Ziaci
Siaci > prinasaju QO triedy svoje predchadzajuce
vedomosti.

vedomostnych kariet pocas triednej > aktivne sa zap4jaju do skupinovej prace.
diskusie.
> vyuzivaju svoje kreativne zruénosti pri

> v skupine diskutuju o nakladoch, ktoré plnent Uloh.

vznikaju v domacnosti.
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> zdielaju svoje vysledky s triedou.
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Pre lepSiu orientaciu mbzete
oznacit' rohy miestnosti
prisluSnymi kartickami s

odpovedami.

VyucCbovy plan

1. Faza 1: Vnimavost’

Pomocou spontanneho zaujatia stanovisk sa Studenti oboznamia s témou byva-
nia a zamyslia sa nad nakladmi spojenymi s réznymi typmi a modelmi byvania.

1.1 Uvod pomocou metddy Styroch rohov

Zacnite hodinu dynamickou aktivitou — vyzvite Studentov, aby sa postavili.
Predstavte im otazky s viacerymi moznymi odpovedami, pricom kazdej odpove-
di prirad'te jeden roh miestnosti. Po kazdej otazke sa Studenti presunu do rohu,
ktory zodpoveda ich odpovedi.

Priklad otazok:

> Byvate v dome alebo v byte (alebo niekde inde)?

> Platite ndjom, alebo vlastnite svoje byvanie?

> Mate vlastnu izbu, alebo ju zdielate?

> 2ijete v meste, na predmesti, na dedine alebo na vidieku?

> Kolko ludi byva pod vasSou strechou?

Sposob prace: Cela trieda | Material: Metodicky list

1.2 MysSlienkova mapa: Aké su naklady na byvanie?

Na ziskanie prvotného prehladu o nékladoch na byvanie vytvorte so Studentmi
mysSlienkovy mapu. Okrem zrejmych nakladov, ako sU ngjomné alebo zaria-
denie, sa zamerajte aj na ,skryté” naklady, ako su prevadzkové a dodatocné

vydavky. Poziadajte Studentov, aby spoloc¢ne premyslali (brainstorming) a vyt-
vorili myslienkovU mapu podla vzoru uvedeného na strane 11.

Na tabulu napiste slovo ,byvanie” do stredu a okolo neho rozmiestnite kategé-
rie, napriklad: priestor, dodato¢né naklady, zariadenie.

Sposob prace: Cela trieda |
Materidl: Metodicky list, vzorova myslienkova mapa
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2. Faza: Rozvoj

Studenti pracuju s karti¢kami s informaciami o finanénych pojmoch spojenych
s byvanim, prezentuju ich triede, analyzuju priebezné naklady a premyslaju nad
moznost'ami Uspor.

2.1 Budovanie vedomostf

Na pochopenie toho, kde a ako vznikaju naklady na byvanie, Studenti vyuziva-
ju karticky s informéaciami. Rozdelte triedu na Sest’ skupin a kazdej skupine
priradte jednu karti¢ku. Studenti si precitaju text na karticke a moézu si vyhladat
dalSie informécie na internete (pomocou laptopov alebo tabletov). Jeden $tu-
dent z kazdej skupiny predstavi dany pojem triede.

PDF s karti¢kami s infor-
maciami na stiahnutie:
najomna zmluva, vlast-
nictvo nehnutelnosti,
kuUpa, vedlajsie naklady,
prenajimatel, poistenie
doméacnosti.

Spdsob prace: Skupinova praca | Material: KartiCky s informaciami

2.2 Ur¢ovanie nakladov na byvanie

Rozdajte Pracovny list 1 a nechajte $tudentov pracovat’ vo dvojiciach. Studenti
analyzuju vybrany dom a zamyslaju sa nad beznymi nakladmi, ktoré si vyzaduje.
Vysledky zapf§u do tabulky (je moznych viac odpoved). Dalej vyber( konkrét-
ne polozky v dome a zapiSu ich do Pracovného listu 2, pricom oznacia, Ci ide o
jednorazovy alebo pravidelny vydavok a navrhnd moznosti Uspor alebo lacnejSie
alternativy.

Spoésob prace: Praca v dvojiciach | Materidl: Pracovné listy, rieSenia
Faza 3: Vyhodnotenie a upevnenie vedomosti

Studenti prezentuju svoje vysledky a diskutuji o udrzatelnom spdsobe byvania.

3.1 Prezentécia a diskusia

Studenti predstavia svoje zavery a vysvetlia, preco si vybrali konkrétne sposoby
Uspor. Diskutujete o kUpe novych vs. pouzitych veci, DIY rieSeniach, upcyclin-
gu, vymenéch, zdielani, blSich trhoch a ich vplyve na udrzatelnost’ a Setrenie
zdrojov.

Sposob prace: Cela trieda | Material: Pracovné listy
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Pre ucitelov
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Metdda: Styroch rohov

Metoda Metodicka informécia

Metdda Styroch rohov je technika, vhodna na stimulovanie diskusii, spatnu
vazbu a ziskavanie nazorov. V kazdom rohu triedy je umiestnend karticky s ®
jednou odpovedou. Ziaci sa presuny do rohu, ktory zodpoveda ich odpovedi na

zaklade polozenej otazky. CISCR 10-35 G&astnikov

Didakticky ciel
Metodda Styroch rohov sa orientuje na skupinu a do triedy prinaSa pohyb.
Umiestnenie ziakov do réznych rohov vytvara prileZitost' pre diskusiu o danej Faza vyucby
téme.

‘
P t Vyvoj

OSV up Integracia
> Ziaci sa postavia do stredu triedy. Ak to nie je mozné, postavia sa k svojej Hodnotenie
lavici.

> Pytame sa otazky, na zéklade ktorych sa Ziaci umiestnia do jedného zo Material & Pomdcky

Styroch rohov triedy. Umiestnite alebo zavesite karticky s odpovedami v

prislusnych rohoch. KartiCky s odpovedami
(moznost’ odpovedat’ na otazky)
> Ziaci sa presunu do rohu, ktory zodpoveda ich odpovedi.

> Po kratkom hodnoteni sa vSetci Ziaci vratia na svoje povodné miesto a po-
loZime d'alSiu otézku.
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Metodicka informécia

© Exm
PS50 ucasunior |

Faza vyucCby

Vcitenia sa

Ny

Integrécia
Hodnotenie

Material & Pomocky

Tabula/flipchart

10

Metdda: Myslienkova mapa

Metoda

Myslienkova mapa je kreativna metdda ucenia, ktora pomaha v Struktirovanej
vizualizacii pracovnych vysledkov. Je obzvlast’ vhodna na zaznamenavanie a
Strukturovanie vysledkov brainstormingovych stretnuti. Za¢inajuc od centralne;
témy su asociacie vizualne znazornené prostrednictvom vetiev a podkatego-
ril. MySlienkové mapy poskytuju aj vhodny format na analyzu a interpretaciu
vysledkov.

Didakticky ciel

Vypracovanie myslienkovej mapy podporuje kreativnu a flexibilnU pracu, podpo-
ruje jasné ucCenie, planovanie a organizovanie a pomaha lepSie pochopit’ zloZité
problémy. Vdaka vizualizacii sU obe hemisféry mozgu rovnomerne zapojené
pomocou myslienkovej mapy. To nasledne umozniuje vysledok uloZit' ako obraz
a tym padom si ho lepSie zapamatat'.

Postup

> NapiSte tému do stredu tabule (flipchartu). V tomto pripade je téma ,Byva-
nie.”

> Nakreslite Ciary smerujice od slova Byvanie a zapi$te sUvisiace témy okolo
centralnej témy (0 Ukazka — myslienkova mapa).

> Prirad'te odpovede Studentov k prislusnym suUvisiacim témam. V pripade
potreby zhritte spontdnne odpovede Studentov - vyberte vhodny technicky
alebo kolektivny termin.
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Ukézka — Myslienkova mapa

Podngjom

Néjom

\

Vlastnictvo
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domacnosti
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Poistenie

Odvoz odpadu
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Telefén Internet
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Vyplneny harok

Skody na dome/byte

ékody po poziari, vytopenie,
zatekanie cez strechu, krupo-
bitie alebo iné prirodné kata-
strofy.

Televizia

Kéblovka, anténa, satelit,
streamovacie platformy

voda

1
L

Odpadovéa voda, Cistiace pro-
striedky, rukavice na upratova-
nie, vedro, voda

Likvidacia odpadu



Meno

Byvanie

Pracovny list 1: Naklady na byvanie
4

Dom mé oznacené polozky, ktoré generuju naklady
pri pouzivani. Zadaj typ nakladov do prislusnych
policok.

________________________

________________________



Meno

Byvanie

Pracovny list 2: Znizovanie nakladov

Vyber si tri predmety z domu a zapis ich do tabulky.

1. Zvéz Ci existuje lacnejSia alternativa k predmetu pri jeho kupe.
2. Ak predmet vytvara dodatocné néklady (napr. elektrina), hladaj a]
moznosti na Usporu nakladov.

Vec Typy nakladov Lacnejsia alternativa

Lampa N&kup trh s pouzitym tovarom (napr. bazar

alebo blsak)
, Uisti sa, ze vypnes svetlo, ked sa
Lampa Elektrina . yP '
nepouziva.
Predmet Typy nakladov Lacnejsia alternativa

14
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Zakladné informacie: Pravo na byvanie

Pravo na byvanie je zakotvené v c¢lanku 25 VSeobecnej deklaréacie
fudskych prav z roku 1948 a v ¢lanku 11 Medzinarodného paktu o
hospodarskych, socidlnych a kulturnych pravach z roku 1966. AvSak
pre mnohych l'udi sa v poslednych rokoch stalo Coraz tazsie ngjst’ si
primerané a cenovo dostupné byvanie.

Kultora byvania

Po dlhd dobu fudia nasledovali stada, ¢i uz
divoké alebo domestikované, a potrebovali
iba docasné pristreSky. Ked' si zacali vytvarat
prvé zahrady a polia, stalo sa praktickejSim
usadit’ sa na jednom mieste. Trvalé obydlia
poskytovali ochranu pred pocasim a inymi
nebezpecenstvami, umoznili skladovanie po-
travin a symbolizovali socialny status. Kultura
byvania a architektura odhaluju velmi odliSné
socialne, ndbozenské alebo politické pristupy v
priebehu historie.

Kol'ko priestoru ¢lovek potrebuje

Podla nemeckého vyskumnika
byvania Dr. Fladeho potrebuje
Clovek aspon 12 az 14 me-
trov Stvorcovych na byvanie.
Architekt Tiny house p. Scho-
nert v8ak tvrdi, Ze na byvanie
postaCuje uz 3,7 m2.

PoZiadavky na priestor sa

na Slovensku (resp. byvalom
Ceskoslovensku) vyrazne zmenili.
V 80. rokoch bola bytova situacia
charakterizovana nedostatkom kvalitné-

ho byvania a pomalou vystavbou novych bytov.
Mnoho ludf Zilo v $tatnych bytoch, pricom ¢asté
boli aj preplnené bytové domy. Priemerna obyt-
na plocha na osobu bola nizSia ako v su¢asnosti,
a to okolo 20-25 Stvorcovych metrov.

V 90. rokoch sa zvysil zaujem o vlastnictvo
nehnutelnosti. Priemerna obytna plocha na oso-
bu zaCala pomaly narastat, avSak stéle existoval
problém s dostupnost'ou byvania pre nizkoprij-
mové skupiny.

Vlastnictvo
domu/bytu

Podla Udajov zo Statistického Uradu Slovenskej
republiky bola v roku 2020 priemerna obytna
plocha na osobu priblizne 35,6 Stvorcovych
metrov.

V preplnenych obydliach je obmedzenejsie sU-
kromie a mdzu sa napriklad rychlejsie Sirit’ cho-
roby. Podla Udajov z roku 2021 priblizne 7,7 %
obyvatelov zilo v preplnenych obydliach, pricom
hlavnym dévodom bola nedostato¢na moznost’
cenovo dostupného byvania.

Hladanie byvania

Hl'adanie byvania nie je len o velkosti
priestoru. Ludia bez vlastného auta
sU zavisli od lahko pristupnej
verejnej dopravy. Seniori a
obcania s fyzickymi obmedze-
niami Casto vyhladavaju lahko
pristupné byvanie. Hladanie
byvania méze byt kompliko-
vanejSie pre skupiny ako napr.
velké rodiny, osameli rodicia, Ci
rodiny s nizkym prijmom. N§jst’

si byvanie moze byt narocnejsie aj
pre ludi s inou kulturou ¢&i jazykom -

napr. komunikacny problém dohodnut’ si

obhliadku.

..

Kym v niektorych krajinach a kultdrach Zzijg
rozSirené rodiny vo velmi tesnych priestoroch,
Organizacia Spojenych narodov pre byvanie

(UN Habitat) povazuje obydlie za preplnené, ak
viac ako traja ludia zdielaju jednu izbu. V ro-
koch 2006/2007 to platilo pre 19 % obyvatelov
miest na celom svete. Na uspokojenie zékladnej
potreby po byvani je nevyhnutné zabezpecit’
dostatoc¢né a vhodné byvanie pre ludi v tazkych
situaciach.
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Dodatocné néaklady

Na Slovensku sU naklady na byvanie jedny z najvyssich v Eurdpske;
Unii. Podl'a Udajov z roku 2022 slovenské doméacnosti vynakladali
na byvanie, vodu, elektrinu, plyn a iné paliva viac ako 30 % svojich
celkovych vydavkov, ¢o je najvy$si podiel v rdmci EU.

RastUce naklady na byvanie

Na Slovensku sa v roku 2024 zaznamenal
pokracujuci rast cien ndjomného. Podla spra-
vy Deloitte Rent Index za druhy Stvrtrok 2024
dosiahla priemerna cena ngjomného za byt

712 eur mesacne, ¢o predstavuje medzirocny
narast o 7,8 %. Vo vacsich mestach je spravidla
najomné vyssie ako v mensich mestach

alebo obciach. ZvySovanie ndjomné-
ho a inflacia vSak najviac zat'azuju
nizkoprijmové domacnosti, kde
najom c¢asto predstavuje viac
ako 40 % prijmu. Tato situa-
cia je znepokojujuca, pretoze
ponechava len maly priestor
na Uspory alebo vytvorenie

financnej rezervy.

Co obsahuje najomné?
Mnoho ludi nedostatocne rozumie,
¢o v8etko pokryva ndjomné, ktoré
platia prenajimatelovi a mylne sa domnie-

vaju, ze okrem najmu budu mat’ uz len naklady
na osobnu spotrebu. Na Slovensku nie je presne
zadefinované, ¢o ndjomné obsahuje a Co nie,
preto zavisi od zmluvy s prenajimatelom.

Napriklad néklady na vykurovanie sU ovplyv-
nené nielen spotrebou, ale aj izolaciou stien a
okien, typom vykurovacieho systému a poveter-
nostnymi podmienkami.

Prevadzkové néklady zahffiaju aj vydavky na
Udrzbu bytového komplexu, ktoré si rozdeluju
vSetci ndjomnici. Medzi tieto naklady pat-

ria vytahy, dane z nehnutelnosti, poplatky za
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kanalizaciu, odvoz odpadu, Cistenie spolocnych
priestorov, odhfnanie snehu, sluzby domovnika,
starostlivost’ o zeler, kominarske sluzby &i pois-
tenie budovy. Naklady na vykurovanie a elektrinu
v spolo¢nych priestoroch, ako sU schodiska a
chodby, su taktiez rozdelené medzi vSetkych
najomnikov.

Planovanie dodatoénych nakladov

Dodatocné naklady sa vzdy pla-

tia formou preddavkov, pricom
konecné vyuctovanie sa vyko-
nava raz ro¢ne. Bohuzial, v by-
tovych domoch maju ngjomnici
len maly vplyv na vysku tychto
nakladov, a preto mézu na
konci roka vzniknut’ dodatocné
platby.

Z tohto dévodu je rozumné
vytvarat' si financné rezervy v preds-
tihu.

Co sU prevadzkové naklady?

N4jomné totiz ¢asto pokryva iba samotny pre-
najaty obytny priestor. K ngjomnému je potreb-
né pripocitat’ aj prevadzkové néklady, ktoré su
zlozitou polozkou, pozostavajucou z réznych
vydavkov, ktoré prenajimatel vynaklada na spra-
vu nehnutelnosti.

Niektoré naklady, ako napriklad vykurovanie ale-
bo voda, sa UCtuju na zaklade osobnej spotreby.
Avsak samotné spravanie pri spotrebe nie je
jedinym faktorom, ktory ovplyviuje vysku tychto
nékladov.
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